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VALKOMMEN till ett nytt ar!

Och ett nytt program som vi hoppas du uppskattar

Med detta programblad skickar vi ocksa Hallbarhetsutskottets ordférande,

det Klimatupprop som vi i styrelsen Marie Akesdotter kommer som gast, till
overlamnade till alla vara politiker vid kom- vart arsmote den 28 mars. Kom dit med
munfullmaktiges mote den 13 december. dina fragor!

Som julklapp fick ocksa varje parti Natur-
skyddsforeningens nya bok ”365 tips for ett ~ Vad tycker du? Vii styrelsen ar intresse-
Hallbart liv". Pa var hemsida finns uppropet  rade av att fa veta era reaktioner pa vart

digitalt med klickbara lankar. upprop! Skriv garna ett mail till Kjell Borg-
strom, kjell.b.borgstrom@gmail.com eller

Vi ser nu att kommunens nya styre tar Solveig Dahl, solveig.dahl10@gmail.com

tag i klimatarbetet genom att inratta ett och tyck nagot!

Hallbarhetsutskott direkt under kommun-

ledningen, anstéller en vattenstrateg och Vad beslutar politikerna? Man kan félja

hallbarhetsstrateg och tar fram verktyg for politiska beslut via kommunens hemsida,

en snabbare klimatomstalining. Vi dnskar https://insynsverige.se/tyreso. Styrelsen

lycka till och kommer att folja arbetet med kommer framdéver att forsoka traffa partierna

stort intresse! for att diskutera klimatarbetet.
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Vi vill se blomsterangar, blommande
parker och manga grona tak runt om

i Tyreso!

Att den ekologiska mangfalden utarmas i

en rasande fart ar en lika stor 6desfraga for
manskligheten som klimatutslappen! Den
storsta orsaken till att pollinatérerna minskar
drastiskt , &r minskningen av angs- och
hagmarker med blommande vaxter.

En viktig fraga, som du ser pa punkterna
9-13 i uppropet, ar darfor att bevara och éka
den biologiska mangfalden i Tyreso, trots
att det byggs och fortatas. For visst vill vi ha
trad, blommor och faglar aven runt husen
dar vi bor och sammanhangande gronstrak
med parker och blomsterangar att promen-
era genom. Det vill &ven fjarilar, humlor, bin,
faglar och alla andra arter som ar beroende
av olika slags blommor och spridnings-
mojligheter for att dverleva.

Se www.bivanlig.nu och skapa gérna en

egen, liten blomsterdng om du har méjlighet.

(se Beloning for latmaskar i Sveriges natur
sid 71) och delta garna pa angsslatter pa
Ahlstorp och Dyvik (se program)

Vikten av biologisk mangfald i
klimatforandringar

Ju stérre mangfald, alltsa ju fler arter som
samverkar i ekosystemen, desto battre
klarar de férandringar. Ekosystemen blir
stabilare, mer resilienta. Om en art forsvin-
ner sa kan andra arter fungera i dess stélle.
Att arterna ar manga ar darfor en férsakring
for var mat-, luft- och vattenférsorjning
framover.

Och forandringar pagar

Ett tydligt exempel pa norra halvklotet ar
att klimatzonerna nu forskjuts norrut med 1
meter per timme! Dygnet runt, ar efter ar.
Det paverkar utbredningen av manga arter

N

och kommer goéra att kalfjallet férsvinner
och de arter som lever dar. Havsnivahoj-
ningar och torka ar andra faktorer som
kommer paverka den biologiska mangfal-
den enormt.

Lika val som att kommunen ska ta sitt
ansvar for klimatomstallningen och se till att
t.ex kollektivtrafiken fungerar, sa behdver

vi alla fundera éver hur vi kan minska var
klimatpaverkan. Pa www.klimatkontot.se
kan man ta reda pa hur mycket koldioxid
man sjalv bidrar med.

Inspireras gédrna av Jonas
livsstilsférdndring pa sid. 8
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Var- och sommarprogram 2019

For information och ev. andringar, se hemsidan:
tyreso.naturskyddsforeningen.se

Livet ska vara en skogspromenad!

Onsdag 20 mars kl.18-19.30
Stigmetoden-foreldsning i Kvarnhjulet
Pluggvagen 6 Hus B, Rum Uddbyfallen

Skonare vardag med Stigmetoden
Manga upplever vardagen som en vansin-
nesfard pa en motorvag. Det gar i express-
fart med sma marginaler, och vi ar standigt
nara att krascha. Tank om vardagsresan i
stéllet kunde vara lite mer lik en behaglig
skogspromenad. Med mindre stress och
mer valbefinnande foér bade manniskor och
planet. Friskvardsguiden Bosse Rosén fran
“Utemaningen” visar hur du enkelt kan ta
myrsteg mot en harlig och hallbar vardag.
Och varje steg raknas.

Torsdag 21 mars kil 18-20
Walkshop med 6vningar

vid STF Vandrarhem Lilla Tyreso,
Kyrkvagen 5, 135 60 Tyreso
Buss 875 till Tyreso kyrka.

Bérja med féreldasningen for bésta effekt!

OBS! Anmalan ar obligatorisk men férelasning och walkshop ar gratis for Naturskydds-
foreningens medlemmar om du uppger koden”Natur” vid din anmalan. Anmal har:
Forelasning 20 mars https://bit.ly/2EeOFZE

Walkshop 21 mars https://bit.ly/2EfC1JS @

Las mer pa: Utemaningen.se Ufermninqen.se

”Yllet” Spinn och tovningskurs

Yllet fortsatter under varen men testar nu
mandagar kl. 18-21. Kurstillfallen:

25 mars 8 april 6 maj 20 maj 3 juni.

Plats: Kulturskolan, Kvarnhjulet, bildsal. Du
far lara dig att hantera varldens basta funk-
tionsmaterial — ull, och géra egna sittunder-
lag, tofflor, konstverk eller spinna eget garn.
Bade nybdrjare och redan erfarna spinnare
och tovare ar hjartligt valkomna!

vinter68@gmail.com. Pris: 300 SEK/gang
(250 SEK om du bokar flera tillfallen).

Anmal dig till: Tiina Vinter, 073-6279676, tiina.

Arsméte

Torsdag 28 mars kl. 18.30-21.00
Kvarnhjulet, Pluggv. 6, Cafét Hus C.
Arsmétesbestyr. Darefter fran kl.19.30 server-
as gott fika och besok av kvéllens gast:
Marie Akesdotter fran Miljépartiet som
berattar om hur klimatarbetet i kommunen
utvecklas bl.a. genom det nya hallbarhetsut-
skottet i kommunledningen. Kom med och
diskutera klimatfragorna! Hjartligt valkomna
alla, speciellt vara nya medlemmar!

Info: Solveig Dahl 070-350 11 39




Kladbytardag

Lordag 6 april kl 13-15.00

i Kvarnhjulet, hus B. Ett roligt satt att fornya
garderoben. Lamna in max 5 st hela och
rena plagg - dam, herr, barn och valj ut 5
nya plagg. Inlamning fran kl.12. Kaffe och
hembakta bullar serveras.

Kontakt: AnnJeanette 0709-80 67 63.

Grodkvall
Onsdag 24 april kl 20-21.30

Grodkvall vid Njupkarret (mellan Farmarstu-
gan och Hastskovagen) som ar en rik grod-
lokal som har restaurerats under éaret for att
inte torka ut. Jonas Hedlund ar var guide
som visar hur grodorna ser ut och lever.
Forhoppningsvis kommer de att sjunga for
oss under kvallen!  Samling vid busshpl.
Kamomillgrand (buss 802). Stovlar, fick-
lampa och varma klader rekommenderas!
Gratis och kul fér hela familjen!

Info: Alexandra Zange, 070-710 2721.

Foto: Jan Bergstrém

| ar stadar vi Albysjons strander!
Lordag 4 maj kl. 10-13.00
se mer info pa nésta sida!

Lammvisning pa Uddby gard

Lordag 11 maj kl.11, 13 och 15

David, bonden pa Uddby, visar de nyfédda
lammen, som vi far klappa och beréattar om
djuren pa garden. Visning sker vid 3 tillféllen.
Fika och korv séljs pa garden under dagen.
Kul fér hela familjen Ingen avygift.

Info: Solveig Dahl 070-350 11 39

Foto: Jonas Hedlund o,

Angsslatter Ahlstorp

Lordag 10 augusti kl 10 - ca 14

Denna dag far vi méjlighet att uppleva hur en
slatterdag gick till forr i varlden. Man kan lara
sig att sla med lie, rafsa och goéra hassjor. Det
finns liar och rafsor att 1ana, men ta garna
med egna om du har. Vi har ocksa rafsor till
barnen som ocksa far plocka blommor och
lara sig deras namn. Efter slatter och hassj-
ning bjuder vi pa kaffe, dricka och bullar och
lyssnar pa spannande sagner fran forr. Hast
och vagn hamtar upp barn och vuxna pa
busshallplatsen vid Nyfors kI 10.00 och vid
korsningen Prastgardsvagen-Tyresévagen

kl 10.45. for fard till slattern. Kul for hela
familjen!

Info: jonas.hedlund@tyreso.se 070-169 82 19.




Tolv séckar skrdp plockades upp av oss 2018!

| ar stadar vi Albysjons strander!
Lordag 4 maj kl. 10-13.00

Forra aret stadade vi Tyreso-
Flatensjons strander och samlade in
12 sackar skrap!

Med utgangspunkt fran badplatsen
vid Alby Friluftsgard, gar eller ror vi
och plockar skrap i strandkanterna.

For visst ar det trakigt med skrap “
i naturen! Vi gor detta i samarbete HALL SVERIGE RENT.
med Friluftsframjandet och Fiske-
vardsforeningen, som har batar vi far w

anvanda. Flytvastar finns att Iana och
forhoppningsvis kan vi fa se dykare
undersdka badplatsens botten!

Det finns havar att lana for barnen F R | LU FTS 3*
4

och grill kommer att finnas for den -~
som tar med matsack! Har vi tur kan- FRAMJAN DET

ske vi ocksa far traffa en sjojungfru
¥ TYRESOFISKE

som kan beréatta om livet i vattnet!
Fiskevard Sportfiske Batuthyrning  Kréftfiske  Tillsyn

Kul for hela familjen!

Info: Sara Karlberg, tel.070 529 26 04
sarakarlber92@gmail.com
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Dyviks Lovangar
Program 2019

Du ar mycket valkommen att deltaga i arets verksamhet - antingen Du vill lara
Dig mer om kulturlandskapets traditionella vard och ekologi eller om Du bara vill
fa meningsfull och trevlig motion genom en aktiv miljévardsinsats. Det blir nu 34
ar sedan arbetsgruppen bérjade aterstalla det mycket artrika och vackra I6vang-
somradet som idag ar naturreservat. Samling vid redskapsboden vaster om
Dyviksmaren. Redskap finns pa plats. Medtag arbetshandskar och o6mma
klader. Arbetet pa I6vangarna sker pa egen risk for deltagare 6ver 18 ars alder.
For yngre deltagare sker arbetet under malsmans/larares ansvar.

Ovrig info: Harald Berg, haraldbergdyvik@gmail.com, Jonas Hedlund 070-4711658 eller Ulf

Johansson 070-8765781.

Loérdag 20 april kl. 10: Fagning Ned-
fallna kvistar och grenar rafsas ihop till-
sammans med I6v och annan férna till
hdgar som branns eller komposteras.
Syftet ar att underlatta slattern, min-
ska mossbildningen och att paverka
naringsbalansen sé att angsfloran gyn-
nas. Medtag fortaring och dryck.

Lordag 8 juni kl. 10: Forslatter
Hogvuxen vegetation (vass och hog-
vuxna gras) slas med lie och rafsas
undan. Syftet ar att gynna spadare och
mer lagvuxna och konkurrenssvaga
arter. En presentation av I6vangarna
for intresserade sker kl 10. Efter
lunchen blir det en blomstervandring
i omradet. Medtag fortaring, inklusive
mycket vatska om det ar varmt.

Lordag 27 juli kl. 9.30: Liekurs.
Kl 10: Slatter

Klockan 9 ges en allman nybdorjar-
introduktion om liehantering.

Fran klockan 10: Angarna slas med
lie, hoet rafsas ihop och forslas bort.
Foreningen bjuder pa traditionsenlig
slatterlunch kI 12.

Lordag 3 augusti kl. 9.30: Liekurs.
KI 10: Slatter

Instruktion klockan 9.30 fér den som
onskar veta hur man hanterar en lie.
Fran klockan 10: De angspartier slas,
som vi inte hann med den 27 juli.
Foreningen bjuder pa lattare
fortaring kl 12.

Loérdag 7 september kl. 10: Lovtakt,
arsmote, hostslatter

Gallring och réjning av trad, buskar och
sly for att fa en battre balans mellan
ljus och skugga pa angarna. Under
lunchpausen kommer Harald Berg att
beratta om vad Bayeuxtapeten visar
oss betraéffande hamling av lovtrad
aren 1065 och 1066 jamfort med idag.
Medtag fortaring och dryck.

Lordag 5 oktober kl. 10: Hostarbete
Gallring och rdjning av trad, buskar och
sly for att fa en battre balans mellan
ljus och skugga pa angarna. Medtag
fortaring och dryck.

Arbetsgruppen
Dyviks Lévéngar
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Jonas pa utflykt i Tyresta m
Foto: Jonas Westbom

Att stalla om till en klimatsmart livsstil
innebar for Jonas

e att upptdacka godare mat
e att komma narmare familjen
o att tappa 20 kilo i vikt

Det ar smabarnspappan Jonas Westboms
erfarenhet av sin klimatomstallning!

Jonas tycker att den begransning som
omstallningen medfort har vants till en vinst
pa manga satt. For ett par ar sedan bérjade
snorklingsresorna till bl.a. Thailand, Réda
havet och weekendresor till Paris att kdnnas
pinsamma, nar han tankte pa resornas kli-
matpaverkan och hur det kommer att drabba
hans barn. Fragan var: Ar jag dum eller elak?

N

Jonas har stallt om

Nu tar han cykel, pendel eller buss ut fran
storstan och upptacker nya naturomraden.
Bl.a i Tyreso6 och i fidllen. Nar man vandrar,
taltar och lagar mat ute tillsammans sa
kommer man narmare varandra. Det blir ett
lugn dar vi lyssnar och ser varandra pa ett
nytt sétt. Dessutom har mindre bildkning och
mindre korv gjort mig bade gladare och 20 kg
lattare, sager Jonas.

Onsdag 20 februari kommer Jonas att halla
en kurs pa Alby Friluftsgard om Fjallvan-
dring, som arrangeras av Friluftsframjandet i
Tyresé.

(Artikeln i sin helhet finns i tidskriften Rad och Rén)

/




o Ll
- - L
Falkéga i Tyreso
Pilgrimsfalken, som har mycket skarp syn och
ser ldngre &n de flesta, var utrotningshotad

men har réddats genom Naturskyddsférening-
ens arbete och &r darfér var symbolfagel.

*

... ..forvantar sig att kommunens
nya styre “Tilsammans for Tyres®”
menar att vi tillsammans och ome-
delbart ska genomféra nddvandiga
KLIMATOMSTALLNINGAR.

...onskar den nya kommundirek-
toren valkommen med férhoppningen
att hans huvuduppgift blir att genom-
fora klimatomstallning i kommunens
alla verksamheter.

*

*

*

~

...mina kompisar, smafaglarna,
halsar att de verkligen skulle uppskatta
manga nya grona tak i Tyreso.

...funderar pa om inte ocksa jag bor
ga over helt till vegetarisk kost for
att fixa klimatet trots att all min mat
ar “narproducerad” och utan skadliga
processer.

...vill spegla sig i glansen av alla
nya solceller pa Tyreso Bostéders och
kommunens nya och befintliga bygg-
nader!

...drommer om att segla 6ver vackra
blomsterangar och lagga 7 sorters
angsblommor under dunkudden.

gy Foto: Per-Bengtsson J
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Tyreso 13 december 2018

Upprop till Tyresos politiker om krafttag och 6kat tempo i klimat-
omstallningen, efter IPCCs senaste klimatrapport.

Forslagsskiss till en historisk omstallning infor en klimatkris som hotar var 6verlevnad pa
jorden.

Nu &r det dags att ta klimatutmaningarna pa allvar. Det ar brattom. Vi har ca. 10 ar pa oss
for en radikal omstallning av all klimatrelaterad verksamhet. Nu behéver varje kommun
och varje kommunpolitiker resa sig och ta sitt ansvar!

Vi utgar ifran att den nya kommundirektéren som anstallts har som framsta uppgift
att ta ett huvudansvar for klimatomstallningen i kommunens alla verksamheter.

Bilda ett parlamentariskt klimatrad som bestar av politiker, kommunekolog,
klimatexperter, -forskare, tjanstepersoner, intresseorganisationer och naringsliv.
Klimatradets huvuduppgift ska vara att ta fram en ny, skarp plan for att na klimat- och
miljomalen enligt rapportens tidsplan. Fossilfritt 2030.

Kommunstyrelsen har tidigare beslutat att skapa ett "Miljoprogram” och i svaren pa
Naturskyddsforeningens valenkit 2018 ser vi att alla i den nya majoriteten ar positiva
till ndgon form av klimatrad. Men detta rad maste prioriteras, vara 6vergripande och
kunna fatta gemensamma beslut.

Samarbeta med landets "Klimatkommuner” om effektiva metoder.
Klimatkommunerna har arbetat fram en process for att na nollutslapp.

https://klimatkommunerna.se/

Energi: Satt upp sa manga solceller, som finns tillgangliga, pd kommunens byggnader,
dar man redan har radighet. Stall samma krav pa byggherrar for kommande
bostadsprojekt! Hur mycket hallbar el som helst kommer att behdvas for laddning av
bilar, elcyklar m.m. http://nettonoll.se/energi/sol,
https://www.naturskyddsforeningen.se/nyheter/solenergin-flodar-men-var-finns-
solcellerna (Se till att Boverket dndrar reglerna om sarkrav, om det behovs!) Kop endast
energi fran bolag som erbjuder el méarkt med "Bra Miljéval”.

https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/lista_elbolag181129.pdf

Trafik: Tatare busstrafik. Anlagg kollektivkorfalt anda till Gullmarsplan. Stimulera
samakning genom att tillata bilar med minst 3-4 pers. i kollektivkorfalt i rusningstrafik
alt: hog trangselskatt. Stimulera ocksa samakning genom tex. Appar. Investera i
elcykel-pooler, elbil-pooler och infrastruktur for el-fordon (tex. Solceller pa
garagetaken).

10
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17.

18.

Underlatta "Stadsbruk” fér smaskalig, kommersiell ndrproduktion av frukt och
gronsaker. stadsbruk.se T.ex. pa Uddby gard och annan lamplig mark.

Mat: Insamling av matavfall fran alla bostéder, arbetsplatser och butiker till biogas. 1/3
av all mat sldngs! Kampanjer for minskat matsvinn i alla led. Mer vegetariskt och 100%
eko 1 skolor och forskolor. Sprid goda exempel!

Vattenplan. Planera for framtida klimatférandringar med hégre vattenstand, skyfall
och stora regnmaéngder.

Skydda, stidrk och aterskapa den ekologiska mangfalden, ekosystemtjansterna och de
grona sambanden. Vi uppmanar till stérre ansvar for var grona livsmiljo. Genomfor
rekommendationerna i kommunens gronstrukturplan, samt punkternal0-13.

Spara viktig ndmatur vid exploatering fér nya bostader. vi manniskor behéver aven
den ndra naturen for att ma bra! [ var valenkat vill alla partier gora detta!
https://www .naturskyddsforeningen.se/vardagsnaturens-alla-varden

Anligg manga smaparker med blomsterprakt for ménniskors och pollinerarnas
vélbefinnande, https://www.tradgardsriket.se/tradgardar/enkopings-parker/

Gor tradplanteringar som naturliga air-conditionanlaggningar och skuggning vid
skolor m.m. for att mildra framtida varmedkning och 6ka trivseln.

Anlagg blomsterangar som del av stora grasytor for att framja biologisk mangfald och
minska behovet av miljoproblematisk grasklippning. Grasmattor med ett fatal arter
utgdr 40-60% av gronomraden i svenska samhillen. SLU féreslar dngsliknande miljéer
anldggs som livsutrymme fér manga arter av vaxter och djur.

Upphandling: Skarpta krav for upphandling ang. varors klimat- och miljopaverkan.
Fortbildning av inkdpare. Ga med i konceptet Modern Upphandling #ModUpp2020.

Aterbrukscenter med t.ex. cykelkok (lagar cyklar), cykelpool, uthyrning av ladeyklar,
verkstad for reparation av IT-saker, mobler m.m. samt reparationskursutbud.
S/ /WWW. I eningen.se/fixagrej

https://www.Retuna.se

Starta digitala plattformar for delningsekonomi och utlaningstjanster. Typ Sportotek,
samakning, utlaning och bortskankning.

Informationskampanjer till invanarna om hallbar livsstil. Ex. ang. tomgangskoérning,
bilcurling och Klimatklivet i Tdby kommun. https:.//www.taby.se/globalassets/3.-
dokument-per-dokumenttyp/informatio a--bo/klimattidningen.pdf

1




Naturens rum

Missa inte ett besok i Naturens
rum dar du kan halsa pa raven

gan i caféet. Naturens rum ligger
pa Alby friluftsgard.

“é‘éﬁ’ EKONOMIBREV

Tyresd Naturskyddsfoérening, c/o Solveig Dahl, Renlavsgangen 326, 135 35 TYRESO
mail: solveig,dahl10@gmail.com tel. 070-3501139

Skicka din e-postadress till oss pa
tyreso@naturskyddsforeningen.se
sa far du paminnelse om vara aktiviteter.

Studle.‘.

och ugglan m fl. Valkomna! framjan e-[
Oppet I6rdagar och séndagar
kI 10-16 samt vardagar, vid forfra- Vi:rar:nkéle\;/:;e;er

i samarbete med
Studieframjandet

Sa har blir du medlem i Naturskyddsforeningen
Anmal per telefon: 08-702 65 77, man - tor, kl 9-11.30, 12.30-14.
E-post: medlem@naturskyddforeningen.se eller besék www.naturskyddforeningen.se

Medlemskap 295:- Familjemedlemskap 356:- Ungdomsmedlemskap

eller autogiro 24 kr/man eller autogiro 30 kr/man 195:- (under 25 ar)
eller autogiro 16 kr/man

@ Naturskyddsforeningen
S~

Tyreso




