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Hela Sverige staller om

Vi blir allt fler som forstar att vi behodver agera nu for att bromsa klimatforand-
ringarna och stoppa massutrotning av arter. Budskapet i FN.s senaste klimat-
rapport IPCC &r tydligt. Enorma utslappsminskningar kravs och det fort.

For att stdlla om fran ett resurssloseri och miljoforstoring till framtidens hallbara
samhaille behover vi alla hjalpas at, medborgare, politiker féretag och
organisationer.

Fossilforbud 2030
Naturskyddsféreningen jobbar nu for att
fragan om ett fossilférbud till 2030 ska
komma upp pa den politiska dagord-
ningen infor valdebatten i riksdagsvalet
2022. Vivill att det ska diskuteras om
hur man kan hitta smarta losningar for
ett fossilfritt samhalle innan 2030. Det gor vi genom att visa pa 1osningar och att
erbjuda olika satt att engagera sig med konkreta insatser for klimatet. Las mer pa
naturskyddsforeningen.se

PFAS - var tids varsta miljogift?

Naturskyddsforeningen jobbar for att férbjuda PFAS som finns i vanliga
produkter som smink, klader och matférpackningar. Det dr en grupp amnen som
ar extremt svarnedbrytbara. Vissa ar cancerframkallande och kan orsaka
leverskador. Andra har i djurforsok visat sig paverka reproduktionsférmagan och
immunsystemet. P4 naturskyddsforeningen.se finns tips pa hur du minskar
PFAS i din vardag!

I Tyreso har vi extra fokus pa vattnet 1 host

Har foljer vart program med aktiviteter
for host och vinter 2021. Hoppas du
hittar nagot som passar dig.
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Vi anordnar bland annat tre kvillar med Z"
kommunens vattenstrateg och en -
paddelkvall med guide. Natursnokarna
ar tillbaka med tva traffar for alla barn

med foraldrar.

Under Miljévanliga veckan v 40 kor vi
kladbytardag och sa avslutar vi med en
mysig brasafton pa Alby friluftsgard
dér alla medlemmar ar vialkomna.



Natursnokarna firar 30 ar!

Natursnokarna ar Naturskyddsforeningens barn-
och familjeverksamhet dar barn mellan 3-10 ar
och deras vuxna upptiacker naturen tillsammans.
Nu startar vi upp med tva traffar. Vilkomna.

Hosttraff

Sondag 19 september k1 10-12

Vi mots vid Naturens rum pa Alby frilufts-
gard. Passande nog fyller Natursnokarna
301 ar. Pa det forsta motet firar vi det med
att bygga en "Snokstarta” av naturmaterial
dar Albys snokar kan ldgga dgg som
overvintrar. Vi hinner ocksa lara oss lite
om snokar och leka en stund tillsammans.

Det dr gratis men begransat antal platser.
Anmil er till lindannasofia@gmail.com
och invanta bekraftelse.

Vintertraff

Sondagen den 30 januari k1 10-12

Vi traffas igen pa Alby friluftsgard utanfér Naturens rum. Vi lar oss om nagra av
djuren i vara skogar. Vem har smugit har i skogen och lamnat spar efter sig?
Vem har bajsat har pa stigen? Om vi fryser kanske vi virmer oss med nagot fran
stormkoket.

Det ar gratis men observera att det ar ett begransat antal platser.
Anmal er till lindannasofia@gmail.com och invanta bekraftelse.



Framtidens mat

Naturskyddsforeningen arbetar for en ambitids klimatpolitik och en ren natur
med hog biologisk mangfald. Vi skapar opinion, staller krav pa politiker och ger
dig verktyg for att kunna leva klimatsmart. Matproduktionen ar en av de allra
storsta drivkrafterna bakom storskalig milj6forandring globalt. Till exempel
utgor matproduktionen ca 25 % av den totala klimatpaverkan, 75 % av férlusten
av biologisk mangfald och 70 % av vattenanviandningen

Nar det galler maten kan alla hjilpa till
genom att dta mer vegetabilier, mer
ekologiskt och vilja mindre kottbitar fran
ekologiskt eller svenskt naturbeteskott.

Omstéallningen fran en ohallbar kott-
konsumtion mot en mer vaxtbaserad kost
ar positiv. Men tyvarr ar en férsvinnande
liten del av vego-produkterna ekologiska.
Det vill vi &ndra pa. Skriv gdrna pa
uppropet till producenterna "mer
ekologiskt i vegohyllan” pa hemsidan
naturskyddsforeningen.se

# Byt till Eko

Kika in pa Naturskyddsforeningens hemsida sa kan du se hur mycket vi kan
bespara var natur genom att valja ekologisk mat. Glom inte att du kan paverka
utbudet i din butik genom att fradga efter de ekologiska varor som saknas. Lagg
garna upp en bild pa sociala medier med #byttilleko.

Ekoeffekten

Om EN familj med fyra personer byter till ekologiska mejeriprodukter
(ost, smor, mjolk osv) under ett ar. Gor det verkligen nagon skillnad? Absolut!

Familjens ekologiska mejerier stoppar:

-anvandningen av 60 liter kemiska bekampningsmedel (brukslosning).
-besprutning med 10-15 olika preparat vid 8-12 olika tillfallen.
-anvandningen av 200 kilo konstgodsel

Dessutom ger familjens byte mjolkkorna méjligheten att beta 2 ton mer gras
direkt fran marken. Genom att vilja ekologiskt bidrar famljen ocksa till att
naturbetesarealen 6kar med 6ver 200 m?.

Tank dig da om 100 familjer gjorde samma sak, eller varfor inte 1000?
Det blir enormt stora skillnader for naturen, djuren och oss manniskor.



Dela hemodlat med tyresobor!

Vi dr manga i Tyresd som har tradgard. Manga
odlar en del eller har nagra frukttrad. Ibland blir
det fér mycket skord pa en gang for att hushallet
ska kunna &ta upp allt. Tips! Lagg fram det du vill
ge bort och skriv en skylt om det ar ok att ta for
de som gar forbi.

Hoppas du vill vara med och dela hemodlat!

1 var startar vi en grupp pa Facebook dar du kan
dela med dig av din skord. Vi vill ocksa traffas for
att dela fr6 och plantor.

Arets bok 2021 — Middagskompassen

av Paul Svensson och Zeina Mourtada.

Béasta mojliga maten foér oss och var planet — hur ska man
tanka? I arets bok "Middagskompassen" vill vi visa hur
man kan njuta av riktigt god mat samtidigt som man tar
hénsyn till klimat, natur och miljé. Boken finns att kopa
pa naturskyddsforeningen.se

PAUL SVENSSON.

Miljovanliga veckan 2-10 oktober

For fjarde aret jobbar vi for att fa fler att laga och varda sina grejer och dela mer i
vardagen. Men ocksa att sluta sldnga hela saker.

Kladbytardag i Kvarnhjulet

Lordag 2 oktober kl 12-15.

Ta chansen att hitta fina klader till garderoben!
Genom att byta till dig ett kladesplagg i stallet for
att kopa ett nytt gor du bade planboken och
miljon en stor tjanst. Du tar med dig max fem
plagg, de ska vara rena och i bra skick. For varje
plagg far du en biljett som du kan byta till dig nya
plagg med. Ta gdrna med en god van eller
slaktning och férena nytta med noje.

Plats: Kvarnhjulet, hus B, Pluggvagen 6.
Om du har fragor kontakta AnnJeanette pa
070 980 67 63, annjeanette.keinonen@gmail.com




Hoststadning -ordna en loppis,
eller prylbytardag
En fjirdedel av det som slings pa Sveriges

atervinningscentraler ar fullt anvindbart och
gar att silja eller skanka bort.

H’\ e
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Under hosten adr det manga som stddar ur sina ’
garage och forrad. Det ar ett bra tillfalle att satta : | gy
upp ett bord med bortskankes, en loppis eller att |
ordna en prylbytardag med sina grannar. Hall A R
ocksa utkik i sociala medier, det &r manga som
skanker bort och anordnar lokala loppisar i Tyres6é som du kan vara med pa. Om
du sedan tar en svang forbi vara Second Hand-butiker innan ni aker till
atervinningscentralen i Pettersboda sa kan du klappa dig pa axeln for din insats.

Second Hand-butiker i Tyreso

Pingstkyrkans Second Hand, Masten, Bollmora gardsvag 6

Oppet tisdag k1 12-18, onsdag k1 12-16 och torsdag k1 12-18. Inlamningen stinger
15 min tidigare. Tiderna kan andras under hdsten, se hemsida tyresopingst.se
De tar emot allt som ar helt och rent. Just nu tar de inte emot hemelektronik
och leksaker. Limna inte nagot utanfor dorren.

Roda Korset, Bollmoravagen 40

Inlamning och 6ppet pa tisdag, fredag och 16rdag mellan kIl 11-15 och pa torsdagar
k1l 11-16. Har kan ni lamna in mindre saker sasom rena klader, gardiner, porslin
och pocketbdcker. Ni kan inte lamna nagot utanfoér.

E™m

—"Sortera battre
och fraga mer!”

Det ar uppmaningen frdn Magnus som jobbar pa
Pettersboda atervinningscentral.

For att kunna atervinna sa mycket som moijligt
ar det viktigt att materialet laggs pa ratt stalle.
Metall, farligt avfall och sadant som kan
skankas till Second Hand-butikerna har allt

= sin plats.

Fraga alltid personalen om det dr nagot du dr osdker pa hur man sorterar.
Personalen finns dar for att sorteringen ska bli ratt. DA minskar vi méngden
avfall tillsammans.



Tyresos bla parlband
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Tyresos bla parlband — de vackra sjoar och aar som rinner
genom Tyreso och smyckar var kommun

Parlbandet ar ca 8 km langt och stracker sig fran
Drevviken till Gudo &, genom Langsjén, Gammelstrom
och Tyreso-Flaten, via Nyfors till Albysjon, Fatburen
och Follbrinkstrémmen till Kalvfjarden i Ostersjon.

Tyresan ar samlingsnamnet pa hela sjosystemet med
ca. 30 sjoar och lika manga vattendrag som slutar
1 TyresO. Det dr ett av ldnets storsta avrinnings-
omraden. Kallorna finns i Hanveden, Botkyrka,
Gommarskogen och Tyresta Nationalpark.

Pa sin vag mot havet passerar vattnet férbi flera
av sodra Storstockholms tétorter och rinner sedan
via Drevviken genom Tyresd, for att harifran rinna ut i Ostersjon
via Uddbyfallet och Follbrinkstrommen vid Tyreso slott.

Vattenkvalitén i sjosystemet paverkas naturligtvis langs vagen, vilket 6vervakas
och atgardas av Tyresans vattenvardsforbund dar kommunerna Botkyrka,
Huddinge, Stockholm, Haninge och Tyres6 samverkar. Las garna mer om
unders6kningar, miljédata och vad féreningen gor pa tyresan.se



Valkommen till tre kviallar om aktuella projekt

med Tyreso kommuns vattenstrateg

Vara vatten ar en stor tillgang och nu har vi mojlighet att héra om kommunens
projekt med forbattringar. Vattenstrategen i kommunen, Per Tholander, kommer
vid 3 tillfallen att beratta for oss om aktuella vattenprojekt. Vi traffas utomhus pa
olika platser och far under en timme hora vad kommunen gor och har méjlighet
att stalla fragor.

Vid forsta tillfallet far vi hora om det spannande projekt som planeras for
vattenflodet i Wattingestrommen vid Nyfors och darefter vad som planeras i
Oringesjoén och Drevviken. Intressant och viktigt. Vilkomna!

| Wattingestrommen
Den forbinder Tyreso-Flaten
med Albysjon och har en

~ nivaskillnad pa 5-6 meter.

Tisdag 14 september k1 18-19
Plats: Nyfors

-Atgarder for en naturlig
vattenregim och fria
vandringsvagar.

Oringesjon

Sjon ar grund, 7,5 m djup.
Den delas med Nacka
kommun.

Tisdag 28 september k1 18-19
Plats: Oringebadet

-Atgarder f6r en god
vattenstatus

Drevviken

Den storsta sjon i Tyresans
vattensystem. Popular bland
sportfiskare.

Tisdag 12 oktober k118-19
Plats: Gudoterrassen, bryggan
-Atgarder for en god
vattenstatus.




Guidad kanottur
1 det bla parlbandet

Lordag 18 september kl.9-ca.13
Naturskyddsforeningen bjuder in till en resa
med nya perspektiv. Vi ger oss ut pa
paddeltur med guide och far dd mojlighet att
se naturen fran ett annat hall. Kanske far vi
ocksa en skymt av baver. Alla som kadnner
sig bekvama med att prova pa paddling ar
valkomna, barn i sdllskap av vuxen.

Var erfarna kanotguide ar idrottslarare
Hakan Larsson. Ta garna med matsack!

Start vid Gudé 4, Gudé kanotuthyrning
Aviagen 16.

Kostnad: 300 kr/kanadensare
Begransat antal. Anmilan senast 12 september till Camilla pa 070-963 43 02,
gerdacamillaoksa@gmail.com.

Hyra roddbat i Tyreso

Tyreso Fiskevardsforening har ett stort antal roddbatar till forfogande for fiske
eller bara en trevlig tur pa sjon runt om i Tyreso. Batarna hyrs ut bade till
medlemmar (for starkt reducerat pris) och allménheten. Vid hyra av bati
insjoarna ingdr dven tre dagfiskekort per bat for dem som inte ar medlemmar i
Fiskevardsforeningen.

Batar finns pa foljande stéllen:

Albysjon vid Gimmerstabadet, Tyreso-
Flaten vid Nyfors, Oringesjén vid badet,
Grandalssjon, Tyresoé Strand vid batklubben
Strandvagen/Bryggvagen (tva batar med
motor), Dyviks lovangars naturreservat till
vanster om batklubben, Sandholmarnas
naturreservat till vinster om badet vid
bryggan, och slutligen ute pa Notholmen
vid Tyreso slott.

Boka sa har: Via hemsidan tyresofiske.se gar du in under fliken "hyrbatar” dar all
information finns. Klicka vidare till bokningssidan och lds instruktionerna dar.
Betalning och nycklar hanteras pa OKQ8 Bollmora, Sikldjevagen 3, Tyreso.



Brasafton med grot pa Alby
Onsdag den 8 december ki 18

Vid brasans och ljusens mysiga sken langs
langbordet bjuder vi pa julgroét och saffransbulle
medan vi pratar om var natur och vara visioner om
miljon. Nya medlemmar ar sarskilt vilkomna, ta
garna med intresserade vanner.

Anmalan senast 6 december till Kerstin pa
070-753 0104, kerstin.hedenstrand@gmail.com

Ugglekvill i Vinterskogen

Tisdag 1 mars

Pa kvillen dr det morkt och spannande i vinter-
skogen. DA passar det bra med en kvillsvandring.
Ta med barnen pa en vandring och leta lysande
reflexugglor i ficklampornas sken. Vem kan hitta
flest ugglor? Vi spanar langs stigen efter ugglor i
traden och avslutar vid en brasa dar man kan grilla
sin korv medan elden gléder i natten. Kanske far vi
hoéra ugglan hoa i Albyskogen.

Ugglesparet dr 6ppet mellan k117 och 19 och bérjar
ovanfor busshallplatsen vid Alby parkering (Alby
Skogsvag). Var flagga markerar var stigen

borjar. Folj sedan reflexerna till eldplatsen. Ta med
bra ficklampor, lite matséck och sittunderlag.

Vad gor kommunen for att na miljomalen?

Inget avfall i Tyreso 2035

Det ar det 6vergripande malet i kommunens nya avfallsplan. Sa mycket som mdjligt ska
ateranviandas eller forddlas och sedan cirkulera s lange som mojligt. Tva etappmal;
-Avfallsminimering, ar 2025 har mangden kommunalt avfall minskat med minst 10%.
-Okad materialatervinning, ar 2023, alla kommunala verksamheter sorterar férpackningar,
tidningar och matavfall.

Ekomat i skolorna Kommunen har uppnatt malet att 50% av det som serveras i matsalen
ska vara ekologiskt. Bra jobbat, fortsatt nu att 6ka andelen ekologiskt i alla kommunens
verksamheter.

Fossilfria penningplaceringar Vi har undersokt om kommunen placerar pengar i fossila
bolag. Svaret dr att kommunen inte investerar pengar i fonder utan i ny infrastruktur och
byggnader.




Falkoga1 Tyreso

* Kanner en stor oro over att den sista grona
oasen i Lindalen och mina vanner fladder-
mossen i Amaryllisparken kommer att
férsvinna om kommunen vidhaller den

foreslagna hoga bebyggelsen dér. Pilgrimsfalken, som har mycket
skarp syn och ser ldngre an de flesta,
* Hoppas att fa spegla mig i alla solceller pa var utrotningshotad men raddades

genom Naturskyddsféreningens

nya och befintliga fastigheter i Tyreso samt S :
arbete och ar darfor var symbolfagel.

att kommunen och TYBO tar pa sig ledar-
trojan for detta.

W

Alskar att segla 6ver de artrika torpen i Tyresta och hoppas pa ett rejélt lyft
av det viktiga kulturlandskapet samt ar forvantansfull 5ver kommunens nya
strategi och inriktingsbeslut for férvaltningen och varden av sina dgda
kulturfastigheter, som antligen verkar vara pa gang.

Blir bestort 6ver kommunens planer pa foretagsomrade med 2-3 drivmedels-
stationer pa den dyrt inkdpta marken i Skrubbatriangel. Jag kommer aldrig
ata pa den hemska kadaverplatsen som finns dar.

Funderar pa om inte ocksa jag bor ga 6ver helt till vegetarisk kost for att fixa
klimatet trots att all min mat ar "narproducerad” och utan skadliga processer.

Lider med de vilda djuren i Nacka/Erstavik som fortfarande vantar pa att fa
traffa nya partners i Tyres0 via de nya viltpassagerna under/6ver den nya

trefiliga Tyresdvagen som verkar dra ut pa tiden.

Saknar alltmer mina skogsdungar i centrala Tyreso som bebyggs i snabb takt.

(2 2 2 N

Hoppas att manniskorna blir klokare och minskar prylsvinnet genom att

laga, byta, dela eller ge bort sina saker for att férlanga deras livslangd och
darmed spara pa jordens begransade resurser. Annars kan man latt drabbas av
prylskam i sina dverfulla forrad.

* Forvantar mig att kommunen sékrar allménhetens tillgang till stranderna vid
Hallberga och Follbrinksstrommen med Strémstugan, en viktig kulturhistorisk
byggnad som maéste bevaras och vardas.



Ekonomibrev
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Tyresd Naturskyddsforening, c/o Solveig Dahl, Renlavsgangen 326, 135 35 Tyresd
Mejl: solveig.dahll0@gmail.com, tel 070-350 11 39

Hemsida: tyreso.naturskyddsforeningen.se
Facebook: tyresonaturskyddsforening
Mejl: tyreso@naturskyddsforeningen.se

Naturens rum

Pa Alby friluftsgard finns

Naturens rum. Ett hus dar
barnen kan traffa ugglan,

raven och andra djur.

Stud[e.|.
framjandet
Vara aktiviteter
arrangeras i

samarbete med
Studieframjandet.

Oppet pa l6rdagar och
sondagar k1 10-16
samt vardagar, vid
forfragan i caféet.

Sa har bli du medlem

Anmal per telefon 08-702 65 77, mejla till medlem@naturskyddsforeningen.se
eller ga in pa naturskyddsforeningen.se

Medlemskap kostar 295 kr/ar, med autogiro 24 kr/manad

Hela familjen 365 kr/ar, med autogiro 30 kr/manad

Ungdom, under 25 ar, 195 kr/ar, med autogiro 16 kr/manad

Tyreso

(* Naturskyddsforeningen
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